
5 JOURS

100 km

4 897 m

GRP® Grand
Tour de la
Valserine

SÉJOUR

GR® DE PAYS GRAND TOUR DE LA VALSERINE

RANDONNÉE

AIN.FFRANDONNEE.FR

Découvrez la vallée de la Valserine et sa rivière
sauvage, le plateau de Retord, les crêtes du massif
jurassien et ses plus hauts sommets au sein du Parc
naturel du Haut-Jura.
5 jours de randonnées offrant des vues imprenables
sur la chaîne du Mont-Blanc au cœur d’un territoire
naturel protégé qui héberge chamois, lynx, aigles
royaux et grands tétras.

5  J O U R S  D E S  R I V E S  D E  L A
V A L S E R I N E  A U X  S O M M E T S  D U
J U R A

Étape 4 : Menthières
(alt. : 1070 m)

Bellegarde-sur-Valserine
(accessible en train TER en
1h30 depuis Lyon) (alt. : 358 m)

Crêt de la Goutte
(alt. : 1621 m)

Étape 3 : Lélex
(alt. : 887 m)

Crêt de
la Neige
(alt. :
1720 m)

Le Reculet
(alt. : 1718
m)

Étape 1 : Ferme de Retord (alt. : 1268 m)

Étape 2 : Giron
(alt. : 992 m)

Marmites
de Géant

la Roche
Fauconnière

Borne au Lion

Chalet du Gralet
(alt. : 1450 m)

DU 10 AU 14 MAI 2027
490 € PAR PERSONNE 

https://forms.office.com/e/pbbUKPE1gK


AIN.FFRANDONNEE.FR

Dates de séjour : 
Du 10 au 14 mai 2027

Tarifs : 
Pour les licenciés FFRandonnée : 490 €/pers.
Pour les non licenciés : 496 €/pers. (incluant
Pass Découverte FFRandonnée)
Ce tarif comprend les repas (à l’exception du
repas de midi du 1er jour tiré du sac), les
hébergements en gîtes et l’accompagnement
par un bénévole de la FFRandonnée. 
Ce tarif ne comprend pas les transports, les
boissons hors repas et le portage de bagage
(non proposé). 

Accès :
 En train via la gare de Bellegarde-sur-
Valserine.
En voiture via l’A40

Groupe de 15 personnes

Inscription sur :
https://forms.cloud.microsoft/e/whsqbRqJCP

Haute Chaîne du Jura 
© Pays de Gex -Monts Jura

Haute Châine du Jura 
© Pays de Gex -Monts

Jura

Étapes

Bellegarde-sur-Valserine >
Ferme de Retord

12,6 km
978 m +
76 m -

4h45

Ferme de Retord > Giron
24,5
km

805 m +
1 078 m -

8h00

Giron > Lélex 24,1 km
1 204m +
755 m -

8h00

Lélex > Menthières 21,9 km
1224 m +
1046 m -

7h30

Menthières 
> Bellegarde-sur-Valserine

17,7 km
686 m +
1387 m -

6h30

Le GR® de Pays Grand Tour de la Valserine visite le plateau de Retord fait de combes, de vastes pâturages et de forêts, il
franchit ensuite la cluse Nantua-Bellegarde pour rejoindre Giron. L’itinéraire se poursuit par le belvédère de la Roche
Fauconnière et la Borne au Lion avant de rejoindre le village de Lélex, niché dans la vallée de la Valserine.  Il parcourt enfin les
crêtes de la Haute-Chaîne en balcon sur le lac Léman, en passant par le crêt de la Neige (1720 m), point culminant du massif
du Jura. 
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